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前言 

臺灣的民俗信仰，基本上是在道教神祇的基礎上，融入佛教的元素與各地方的風

俗習慣，產生了相當厚實的崇拜儀式與巫術文化。民俗崇拜的對象，多元複雜而且親

切，有來自上古神話與自然崇拜先天自然化生化的神、有的是英雄豪傑後天修煉得道

成仙、有像《封神演義》、《西遊記》類的神魔小說創造人物化神成仙、有無祀孤魂成

神、有冤死母豬成神，就連近代的蔣介石、鄧麗君甚至豬哥亮也都有人奉祀。更離譜

的，有些所謂「神明」，是耆老們不知道哪來的仙話傳說，還是他自己隨便說說，明明

覺得百般不合理，最後還是成神奉祀，孝順的後世子孫們還要奉著祖先之命，交代後

嗣奉祀，永享萬年香火，還補充一句要「汝之子孫，亦復如是」。 

稱呼神明有正式的神仙官職，也有帝制朝廷的官職抬頭，重感情的臺灣，把神鬼

加上了親屬稱謂如：媽、姑、祖、婆、姊、兄弟、公、伯公、爺等，拉近了人與神的

距離，增添了一些親切感。比較困擾的是，有神就拜的臺灣人，還很親切地把一些不

同年代的鬼神，建立親屬關係或是讓鬼神相互結拜、結婚，然後產生新生代的神明、

太子、太保，甚至有些神明也會出現一些不可考的兄弟姊妹也一起位列仙班。在形成

更強大的祭祀圈的同時，如果細細考究，就發現真的不可以細細考究，不然肯定被安

上大逆不道、犯眾、犯上、犯祖、犯神之罪。 

我從小就對宗教一直很有興趣，2003 年還到佛光大學宗教學研究所進修，除了佛
教，我對道教、儒教、基督宗教、伊斯蘭教、婆羅門教、耆那教也都略有涉略，但僅

止於文獻書籍以及宗教類的影音紀錄片的瀏覽居多。2017 年從學校退休以後，陸續走
訪了日據(1895)以前在臺灣就有的廟宇超過六百座，也曾走訪日、韓、歐洲多國的古廟、
古殿堂和年代久遠的天主教堂，這期間感受很多，感應也不少，好的、壞的、驚嚇到

冒冷汗起雞皮疙瘩的都有。其中最想做的事，就是想把過去跑過的廟宇，所經常看到

的神明簡單記述，讓更多人可以知道神神不同，各司其功，不要拜錯、不要亂拜，更

不要把這尊神當那尊神錯拜，特別是有些不是神的神，可以不拜，就最好不要去拜。 

這本筆記簿介紹的神明不是以職等尊崇排序，而是在隨性的撰寫之外，盡量依該

神明在史料中出現的年代為依據及其相互關係排序，囿於所悉文獻史料恐因不足而誤

排，謹此先向眾神明道歉，如有因緣，再滾動修訂。 

這本書所呈現的照片頗多，每一張都是我親訪、再訪、三訪或是又再路過該座廟

宇時所攝，不過再怎麼多，都只是我拍攝與紀錄的一小小部分而已，各廟略挑一、二
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張供讀者欣賞，其他的所見所聞所感，私心的存在我的硬碟與我的腦袋。 

另外，在我參訪、禮拜這六百座廟時的一個小小喜悅，或許也可以稱為「神蹟」

可以分享給諸位的是，我每到一座廟，即便是繁榮的鬧區，車子剛到時，在很接近廟

門口的廟埕或是廟旁很近的所在，總會「正好」有一個空位給我停車，從來不知道什

麼叫找車位。還有一件事，我習慣在廟主神的主神桌右手側三禮拜然後離去，巧的是，

不管是多麼香火鼎盛駢肩雜遝的廟宇，當我抵達主神桌前，我習慣頂禮膜拜的位置，

也總是「正好」空著等我。這事兒，我常跟我的好友們說，自從我發願跑廟寫書，林

默娘和眾神明們，就幫我安排好了，沒一座廟有曾例外過，包括那幾座讓我起雞皮疙

瘩的宮廟！ 

在此，謝謝林默娘和眾神明們的好意安排，但也要向林默娘和眾神明們道歉，畢

竟，從 2017到 2025，這書，很沒效率的拖了 8年，如果沒有最近這一次被抓到基督長

老教會新樓醫院開刀手術，在個人房閉關五天，或許是林默娘和眾神明們請託主耶穌

保守我十分平安，不可以有人打擾，不可以有電話響起，不然，我真的不知道這個

word 檔案還會躲在「我的神明筆記簿」那個檔案夾，躲到哪個猴年閏臘月，才會被重

新打開來認真完稿。 
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